
Naturbettwaren
100%
Natur

Kissen | Zudecken | Unterbetten

Die aus verschiedensten natürlichen Materialien hergestellten Bettwaren 
von ProNatura fördern durch ihre spezifische Zusammensetzung und 

Wirkung Ihren erholsamen Schlaf - und das zu 100% biologisch.
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Einflussfaktoren für den Schlafkomfort

Nicht mehr schwitzen, nicht mehr frieren. Innerhalb 
einer kleinen Toleranz kommt der menschliche 
Organismus mit Temperaturschwankungen sehr gut 
zurecht. Ist die Temperatur im Schlafzimmer und – noch 
viel wichtiger – das Mikroklima im Bett nicht passend, 
schwitzt oder friert man. 

Eine aktuelle Studie besagt, das Schlafklima wird 
bestimmt durch:
•	 ausgeglichene Temperaturregelung des  

menschlichen Körpers 
•	 gutes Wärme- und Feuchtigkeitsmanagement  

in der Schlafhöhle
•	 hautsensorische Eigenschaften von Bettwäsche  

und Rohstoffen

Das unabhängige Textilforschungsinstitut Hohenstein in 
Bönningheim/D unter der Leitung von Prof. Dr. Umbach 
definiert, dass neben dem allgemeinen Befinden 
des Einzelnen auch das Gesamtschlafsystem ein 
bestimmender Faktor ist. 

Zwei Drittel der Temperatur- bzw. Feuchtigkeits-
regulierung findet nach oben und seitlich statt. Der 
richtigen Zudecke, zur passenden Jahreszeit, kommt 
daher auch große Bedeutung zu. Die angegebenen 
Wärmepunkte (Kühlend  Wärmend) sind 
eine Orientierung und von den vorher angeführten 
Faktoren und dem subjektiven Empfinden abhängig. 

Elektrosmog

Wärmeproduktion
Pufferwirkung

Feuchtetransport Wärmetransport

Luftfeuchtigkeit Raumtemperatur

Natur im Bett

Natürliche Bettwaren: Schneller einschlafen, nicht 
schwitzen und nicht frieren! 
Für das unmittelbare Wohlbefinden im Bett sorgt die 
Klimazone aus Kissen, Zudecke und Unterbett.
Die hervorragenden Eigenschaften der verwendeten Na- 
turmaterialien, insbesondere deren Atmungsaktivität, 
Wärmeisolation und Schweißpufferung schaffen ein 

ausgewogenes, behagliches Mikroklima. 
Zusätzlich interessant sind die ProNatura-Funktionsbett-
waren mit Fasern bzw. Flocken von Zirbe und Hirse. 
Ihre Wirksamkeit beruht auf der Kraft der Homöopathie. 

Die ProNatura-Bettwaren entsprechen den höchsten 
Wearcomfort-Ansprüchen.
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ENERGIE-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Zirbenflocken – Modell 8462/1

Der unverwechselbare Duft des Zirbenharzes hat eine beruhigende und kreislaufschonende Wirkung im Schlafum-
feld, welches durch die Wissenschaftler des Joanneum Research Institutes nachgewiesen wurde. Diese Grazer Studie 
belegt, dass der menschliche Biorhythmus in Räumen mit Zirben-Vollholzmöbeln ruhiger arbeitet. Die Schlafqualität 
wird deutlich gesteigert. Außerdem wurde festgestellt, dass in einem Raum mit Zirbenholz keine Wetterfühligkeit auftritt. 
Ebenso wurde die biozide und antibakterielle Wirkung der Zirbe nachgewiesen. 

Facts

•	 hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Zirbenfasern 
•	 optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich
•	 ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett
•	 Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, antibakteriell, reinigt sich von selbst
•	 Zirbe kann sich positiv auf den Biorhythmus auswirken

Füllung: 	 100% Merino Schafschurwolle (700 g/m2) mit 140 g/m2 Zirbenflocken
Füllgewicht:	 840 g/m2

Bezug:	 naturbelassenes Baumwoll-Mako-Satin und  
	 umlaufender Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	Norm- 200/200 und Sondermaße möglich

Modell 8462Zirbe

Beruhigt
und

stabilisiert

Für die ENERGIE-Unterbetten von ProNatura werden
die biologischen Wirkstoffe von Zirbe, Rosshaar oder Hanf
eingesetzt um Ihr Wohlbefinden gezielt zu verbessern.

ENERGIE-Unterbetten
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Modell 8463Rosshaar

ENERGIE-Spannunterbett mit Rosshaarvlies – Modell 8463/1

Die optimale Kapillarwirkung des Rosshaars sorgt für einen perfekten Temperaturausgleich und ein angenehmes, 
trockenes Bettklima. Das von ProNatura eingesetzte, hochwertigste, dauerelastische Rosshaar hat ausgezeichnete 
hygroskopische Eigenschaften, d.h. es kann die Körperfeuchte hervorragend aufnehmen, ohne sich nass anzufühlen. Die 
aufgenommene Feuchtigkeit wird schnell weitergeleitet und wieder an die Umgebung abgegeben. Es bietet das 
ganze Jahr hindurch klimatische Stabilität - im Winter angenehm warm, im Sommer sorgt es für Kühle und ist daher 
ideal für Menschen, die zum Überhitzen neigen. Schlafen auf Rosshaar entspannt und regeneriert den Körper.

Facts

•	 hochwertiges, dauerelastisches Rosshaar-Unterbett aus reinem Schweifhaar
•	 perfekter Temperaturausgleich und geringe statische Ladungskapazität
•	 besonders luftdurchlässig
•	 ideal für Menschen, die zum Überhitzen neigen
•	 ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett
•	 Rosshaar ist besonders langlebig

Füllung:	 600 g/m2 Rosshaarvlies und 650 g/m2 100% Baumwolle 
Füllgewicht:	 1250 g/m2

Bezug:	 Baumwollperkal (110 g/m2), natura line und 
	 umlaufender Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	Norm- bis 200/200 und Sondermaße möglich

Natürliche
Klimaanlage

Modell 8465Hanf

ENERGIE-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Hanfvlies – Modell 8465/1

In Hanf findet man wesentlich mehr Vitamin B2 als beispielsweise in tierischen Produkten. Vitamin B2 ist ein Vitamin, 
das für die Energiegewinnung, für den Schutz der roten Blutkörperchen sowie für den Aufbau von Haut, Schleimhaut und 
Nägeln im menschlichen Körper wichtig ist. In der Hanfpflanze befinden sich auch reichhaltige Aminosäuren, wie 
Methionin und Cystein. Aminosäuren sind für unseren Körper lebensnotwendig: Sie bilden die Grundbausteine aller 
Proteine, ohne die wir nicht leben könnten. Sie dienen außerdem als Hormone sowie Vorstufe von Enzymen und Neuro-
transmittern. Diese brauchen wir für zahlreiche Stoffwechselvorgänge, die täglich in unserem Körper stattfinden.

Facts

•	 hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Hanfvlies
•	 Die Hanffaser wird bei ProNatura als Vlies, in Verbindung mit einem Schafschurwollvlies,  

verarbeitet und kann daher mit Sommer- oder Winterseite verwendet werden.
•	 optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich
•	 ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett
•	 Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, antibakteriell, 

reinigt sich von selbst

Füllung:	 100% Merino Schafschurwolle (500 g/m2) mit 300 g/m2 Hanfvlies
Füllgewicht:	 800 g/m2

Bezug:	 Baumwollperkal (110 g/m2), natura line und 
	 umlaufender Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm: 	Norm- 200/200 und Sondermaße möglich

Für 
Sommer und 

Winter
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ProNatura-Schafschurwolle stammt von lebenden Tieren und wird nur gewaschen, also nicht mit Chemikalien gereinigt bzw. 
verunreinigt. Das »wohlig trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt einen optimalen Temperatur- und Feuch-
tigkeitsausgleich. 
Die von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich und stark gekräuselt und wird je nach Verwendung vom 
Tiroler Steinschaf oder Merinoschaf geschoren. Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteri-
ell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel Ihres 
Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne sich feucht anzufühlen. 

Füllung:	 100% Merino Schafschurwolle
Füllgewicht:	 600 g/m2

Bezug:	 Oberseite:  Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp
	 Unterseite: 100% Baumwolltrikot
Ausführung:	 umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm: 	90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
	 auch Sondermaße möglich

Natur-Spannunterbett 600 g/m2 aus Schafschurwolle mit Milbenstopp

Modell 8450Wolle

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Die Natur-Spannunterbetten von ProNatura bieten optimalen 
Schutz für Ihre hochwertige Matratze und verbessern zusätzlich den 
Schlafkomfort – und das mit zu 100% natürlichen Materialien.

Spannunterbetten
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ProNatura-Schafschurwolle stammt von lebenden Tieren und wird nur gewaschen, also nicht mit Chemikalien gereinigt bzw. 
verunreinigt. Das »wohlig trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt einen optimalen Temperatur- und Feuch-
tigkeitsausgleich. 
Die von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich und stark gekräuselt und wird je nach Verwendung vom 
Tiroler Steinschaf oder Merinoschaf geschoren. Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteri-
ell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel Ihres 
Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne sich feucht anzufühlen. 

Füllung:	 100% Merino Schafschurwolle kbT Quallität
Füllgewicht:	 1000 g/m2

Bezug:	 Baumwoll-Mollino 150 g/m2 und 100 g/m2 Jersey mit Wabensteppung
Ausführung:	 umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
	 auch Sondermaße möglich

Natur-Spannunterbett 1000 g/m2 aus Schafschurwolle ohne Milbenstopp

Modell 8453Wolle

Baumwolle bei ProNatura ist handgepflückt, wird nicht chemisch entlaubt, nicht gebleicht und nicht gefärbt. Es wird nur 
»kbA«-Qualität (kontrolliert biologischer Anbau) verwendet und hat ein geringes Allergiepotential. Außerdem ist Baumwolle 
sehr strapazierfähig sowie langlebig und pflegeleicht. Baumwolle wirkt antistatisch.  

Füllung:	 100% Baumwollvlies
Füllgewicht:	 450 g/m2

Bezug:	 Ober- und Unterseite: Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 bis 60 °C waschbar
Größe in cm: 	90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
	 auch Sondermaße möglich

Natur-Spannunterbett aus Baumwollvlies mit Milbenstopp

Modell 8451Baumwolle

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp
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Modell 8440Baumwolle

Unterbett mit Waben-Steppung für eine optimale Wärmeverteilung und einer praktischen umlaufenden Spannumrandung für 
einen guten Halt auf der Matratze. Die Baumwollfüllung ermöglicht ein gutes Feuchtigkeitsmanagement und wirkt antistatisch.
 
Füllung:	 100% Baumwolle
Füllgewicht: 	 440 g/m2

Bezug:	 100% Baumwoll-Feingewebe mit Waben-Steppung
Pflege:	 bis 95 °C waschbar/kochfest, trocknergeeignet
Größe in cm:	 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200 und 200/200,
	 auch Sondermaße möglich

Spannunterbett »Baumwolle«

Tencel® ist eine natürliche Faser aus dem nachwachsenden Rohstoff Holz und wird, im Gegensatz zu anderen Viskosefa-
sern, bei der Fertigung in der Molekularstruktur nicht verändert. Sie wird in einem umweltschonenden Verfahren aus Buche 
bzw. Eucalyptus gewonnen. Alle eingesetzten synthetischen Hilfsstoffe werden zu 99% wieder rückgewonnen und gelangen 
nicht in die Umwelt. 
Tencel® sorgt für ein optimales Schlafklima durch perfektes Feuchtigkeitsmanagement (Feuchtigkeitsaufnahme bis 
25% des Eigengewichtes). Waschbarkeit und seidige Optik sind weitere positive Eigenschaften. Tencel® ist luftig-weich, 
anschmiegsam und angenehm bei allen Temperaturen. Für Allergiker sehr empfehlenswert.

Füllung:	 100% Tencel®-Klimavlies
Füllgewicht:	 400 g/m2

Bezug:	 Ober- und Unterseite: Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege:	 bis 40 °C waschbar, Wollwaschgang (flüssiges Feinwaschmittel verwenden)
Größe in cm: 	90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
	 auch Sondermaße möglich

Natur-Spannunterbett aus Tencel®-Klimavlies mit Milbenstopp

Modell 8452Tencel®

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Für 
Allergiker 
geeignet
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•	 Sommerdecke:  
Wie die Bezeichnung aussagt wird eine leichte 
Sommerdecke für die warme Jahreszeit empfohlen. 
Der Jahreszeit entsprechend wird das Füllgewicht 
reduziert, die Wärmeregulierung kann je nach 
verwendeter Rohstofffüllung leicht variieren.  
 
Für die warme Jahreszeit; in temperierten Schlaf- 
zimmern; wenn man generell gern kühler schläft. 

•	 Ganzjahresdecke: 
Die in den Zudecken eingesetzten Nautrmaterialien 
ermöglichen bei den Ganzjahresdecken einen idealen 
Temperaturausgleich – im Winter wärmend, im Som-
mer kühlend. 
 
Für Schlafzimmer mit während des ganzen Jahres  
annähernd gleicher Temperatur; für die Übergangszeit.

•	 Vier Jahreszeitendecke »3 Decken in 1er«: 
Eine leichte Sommerdecke und eine Ganzjahres-
decke können mit Bändern zusammengebunden 
werden und so als wärmende Winterdecke verwen-
det werden.  
Getrennt sind die Decken als Sommerdecke oder  
für die Übergangszeit auch als Ganzjahresdecke  
verwendbar. 
 
Für Menschen empfehlenswert, die eine Sommer 
decke und eine Ganzjahresdecke getrennt verwenden 
und beide in kalten Nächten zu einer ganz warmen 
Decke zusammenbinden möchten.

Zudecken für jede Jahreszeit

Elektrosmog

Wärmeproduktion
Pufferwirkung

Feuchtetransport Wärmetransport

Luftfeuchtigkeit Raumtemperatur

Die aus verschiedensten natürlichen Materialien 
hergestellten Bettwaren von ProNatura fördern durch ihre
spezifische Zusammensetzung und Wirkung
Ihren erholsamen Schlaf - und das zu 100% biologisch.

Zudecken

•	 Steppbilder: 
für das ProNatura Zudecken-Programm sind unterschiedliche Steppungen im Einsatz. Je nach verwendetem 
Füllmaterial wurde die Steppung der Zudecke so gewählt, dass sich diese bestmöglich an den Körper 
anschmiegt und dabei möglichst bauschig bleibt.
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Für 
Allergiker 
geeignet

Modell 8200 und 8201Kamelflaumhaar

Feinstes Kamelflaumhaar, ein besonderes und wertvolles Material, bei dem nur das feinste Unterhaar verarbeitet wird, 
zeichnet sich durch seinen hohen Isolationswert und Reflektionswärme aus. Luftig und sehr saugfähig, sorgt es stets  
für ein trockenes, wärmeregulierendes Schlafklima. Für Menschen, die ein kuscheliges, trockenes und sofort 
wärmendes Bettklima wünschen.

Der Bezug ist aus feinstem Baumwoll-Feinsatin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer 
Milbenstopp-Ausrüstung. 

Modell 8202, 8203 und 8204Tencel®

Tencel® ist eine Faser zu 100% aus Cellulose und wird zum Großteil aus heimischen Hölzern gewonnen. Tencel® hat  
eine sehr gute Feuchtigkeitsaufnahme, einen seidigen Griff, ist leicht und luftig und sorgt stets für ein trockenes 
Schlafklima. Perfekte Klima- und Feuchtigkeitsregulation. 
Für Allergiker geeignet und Menschen, die ihre Decke gerne öfter waschen möchten.

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung:	 100% Tencel® Lyocell
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 bis 40 °C waschbar, Wollwaschgang (flüssiges Feinwaschmittel verwenden)
Größe in cm:	135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Sehr leichte Sommerdecke – Modell 8202 
Füllgewicht: 	 140 g/m2 

Kühlend Wärmend 

 

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8203 
Füllgewicht: 	 360 g/m2 

Kühlend Wärmend 
 

•	 Vier Jahreszeitendecke – Modell 8204 
Füllgewicht: 	 Sommerdecke 140 g/m2 + 
		  Ganzjahresdecke 360 g/m2 

Ausführung: 	 mit 8 Stk. Bändern knüpfbar 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung:	 100% Kamelflaumhaar
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8200 
Füllgewicht: 	 360 g/m2 

Kühlend Wärmend 

 

•	 Vier Jahreszeitendecke – Modell 8201 
Füllgewicht: 	 250 + 360 g/m2 

Ausführung: 	 mit 8 Stk. Bändern knüpfbar 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Steppbild

Steppbild
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Modell 8206, 8207 und 8208Schafschurwolle

Die Füllung aus österreichischer Merino-Schafschurwolle sorgt für einen optimalen Temperatur- und Feuchtigkeits-
ausgleich. Schafwolle wirkt außerdem geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteriell und reinigt sich von 
selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Die Wolle zeichnet sich durch die Feinheit und besondere Kräu-
selung aus. Für Menschen, die ein kuscheliges, trockenes und »wolliges« Bettklima wünschen.

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung: 	 100% Schafschurwolle KbT
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Leichte Sommerdecke – Modell 8206 
Füllgewicht: 	 150 g/m2 

Kühlend Wärmend 

 

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8207 
Füllgewicht: 	 400 g/m2 

Kühlend Wärmend 
 

•	 Vier Jahreszeitendecke – Modell 8208 
Füllgewicht: 	 Sommerdecke 150 g/m2 + 
		  Ganzjahresdecke 400 g/m2 

Ausführung: 	 mit 8 Stk. Bändern knüpfbar 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Modell 8205Leinen

Das erholsam kühlende Leinen, veredelt mit feiner Baumwolle, machen diese Zudecke zum besten Wegbegleiter 
in warmen Sommernächten. Die Zudecke ist durch die hervorragende Feuchtigkeitsregulierung auch für Hitze sensible 
Menschen bestens geeignet. Durch die körpergerechte Steppung und die superleichte Leinenfüllung ist die Decke 
besonders anschmiegsam. Baumwolle wirkt außerdem antistatisch. 

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung:	 70% Leinen und 30% kbA Baumwolle / Organic Cotton kbA Baumwolle
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 bis 40 °C waschbar, Wollwaschgang (flüssiges Feinwaschmittel verwenden)
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Leichte Sommerdecke – Modell 8205 
Füllgewicht: 	 215 g/m2 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Steppbild Steppbild
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Modell 8210, 8211 und 8212Mais

Die ProNatura Zudecken aus 100% nachwachsendem Mais verbinden hohen Schlafkomfort und Natürlichkeit in einem. Die 
verwendete Mais Ingeo-Faser wird aus den Maiskörnern hergestellt und ist bekannt dafür, Temperaturschwankungen 
optimal auszugleichen und für ein harmonisches, angenehm warmes Schlafklima zu sorgen. Sie verfügt über ein hohes 
Wärmerückhaltevermögen, einen raschen Feuchtigkeitsabtransport, sowie eine hervorragende Luftzirkulation. 
Unsere mit 100% Maisfüllung gefertigten Zudecken sind besonders langlebig und strapazierfähig und punkten durch hohe 
Pflegeleichtigkeit sowie Hygiene.

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung:	 100% Mais 
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 bis 60 °C waschbar, trocknergeeignet
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Leichte Sommerdecke – Modell 8210 
Füllgewicht: 	 140 g/m2 

Kühlend Wärmend 

 

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8211 
Füllgewicht: 	 360 g/m2 

Kühlend Wärmend 
 

•	 Vier Jahreszeitendecke – Modell 8212 
Füllgewicht: 	 Sommerdecke 140 g/m2 + 
		  Ganzjahresdecke 360 g/m2 

Ausführung: 	 mit 8 Stk. Bändern knüpfbar 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Modell 8209Zirbe/Schafschurwolle

Hochwertige Zudecke mit funktionaler Körpersteppung für eine optimale Wärmeleitung. Die Füllung aus österreichischer 
Merino-Schafschurwolle sorgt für einen optimalen Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich. Schafwolle wirkt außerdem 
geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteriell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz 
befallen wird. Die eingearbeiteten Zirbenflocken können beruhigend und kreislaufschonend wirken und haben eine biozide 
und antibakterielle Wirkung. Nebenbei wirkt sich das Holz der Zirbe negativ auf die Entwicklung und Vermehrung von Kleider-
motten aus. 

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Füllung:	 100% Schafschurwolle KbT (360 g/m2) mit ca. 90 g/m2 Zirbenflocken
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 Lüftware
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8209 
Füllgewicht: 	 360 g/m2 + ca. 90 g/m2 Zirbenflocken 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Steppbild Steppbild
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ProNatura-Kissen sind mit speziellen Naturstoffen ausgestattet, 
die einem gesunden Schlaf zuträglich sind. Die natürlichen 
Eigenschaften von Zirbe, Hirse, Schafschurwolle und
Naturkautschuk werden genutzt, um das Wohlbefinden zu steigern.

Kissen

Modell 8213Hanf

Hanf ist ein reines Naturprodukt und dank seiner lufteinschließenden Hohlfasern die wärmste Pflanzenfaser. 
Diese wird aus dem Stengel der Hanfpflanze gewonnen. Die äußerst ökologische Nutzpflanze ist zu 100% abbaubar und 
besonders umweltverträglich. Für den Anbau wird kein Pflanzenschutzmittel benötigt und es wird bei geringem Wasser-
bedarf ein hoher Ertrag erzielt. Die Zudecken aus Hanf sind zu 100% VEGAN und für Tier- und Milbenallergiker eine 
geeignete Alternative zu synthetischen Füllungen. In Hanf findet man wesentlich mehr Vitamin B2 sowie reichhaltige 
Aminosäuren, welche für unseren Körper lebensnotwendig sind, als beispielsweise in tierischen Produkten.

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
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Füllung: 	 70% Hanf, 30% Organic Cotton
Bezug:	 100% Organic Cotton-Feinsatin kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp
Ausführung:	 naturbelassen, funktionale Körpersteppung
Pflege:	 bis 30 °C waschbar, Wollwaschgang (flüssiges Feinwaschmittel verwenden)
Größe in cm:	 135/200, 140/200, 140/220, 155/200 und 155/220; Sondergrößen auf Anfrage

•	 Ganzjahresdecke – Modell 8213 
Füllgewicht: 	 430 g/m2 

Kühlend Wärmend

Ausführungen

Für 
Allergiker 
geeignet

Steppbild
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Ausführungen

•	 Kopfkissen »Schafschurwolle« - Modell 8010 
Füllung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen 
Größe in cm: 40/60, 40/80, 60/80, 50/70, 60/60, 60/70, 
65/65, 80/80, 65/100 
Liegekomfort: weich

•	 Kopfkissen »Schafschurwolle/Zirbe« - Modell 8011 
Füllung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen 
gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken 
Größe in cm: 40/80 
Liegekomfort: weich 

•	 Kopfkissen »Hirsespelze« - Modell 8012 
Füllung: 100% naturreine Hirseschalen; entstaubt und 
entkeimt, aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)	  
Größe in cm: 40/30, 40/60, 40/80 
Liegekomfort: fest und doch anpassungsfähig

•	 Kopfkissen »Zirbenflocken« - Modell 8014 
Füllung: 100% naturreine Zirbenspäne 
Größe in cm: 40/30 
Liegekomfort: fest 

•	 Kopfkissen »reiner QUL-Naturkautschuk« - Modell 8015 
Füllung: 100% Naturkautschukflocken mit 95%  
Gummimilchanteil		   
Größe in cm: 40/30, 40/60, 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich 

•	 Kopfkissen »reiner QUL-Naturkautschuk und  
Zirbenflocken« - Modell 8016 
Füllung: 100% Naturkautschukflocken mit 95% Gummi-
milchanteil gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken		
Größe in cm: 40/30, 40/60, 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich

Die Kissenform ist besonders für Menschen geeignet die in Seiten- und Rückenlage schlafen. Die Kissenfüllungen 
befinden sich in einer Innenhülle und können je nach Bedarf in der Füllmenge (= Kissenhöhe) verändert werden. Der Bezug 
ist aus feinstem Baumwoll-Satin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-
Ausrüstung und bis 60 °C waschbar.

Hülle:	 Außenhülle aus 100% Baumwoll-Organic-Feinsatin
Innenhülle:	 100% Baumwollperkal
Versteppung:	 200 g/m2 Baumwollvlies mit Vielnadel-Karoversteppung
Ausführung:	 Innen- und Außenhülle mit Reißverschluss
Pflege:	 Hülle bis 60 °C waschbar, Füllung ist Lüftware

Kopfkissen mit Füllung

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus
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Ausführungen

•	 Kopfkissen »Schafschurwolle« - Modell 8017 
Füllung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen 
Größe in cm: 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich

•	 Kopfkissen »Schafschurwolle/Zirbe« - Modell 8018 
Füllung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen 
gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken 
Größe in cm: 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich 

•	 Kopfkissen »Hirsespelze« - Modell 8019 
Füllung: 100% naturreine Hirseschalen; entstaubt und 
entkeimt, aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)		
Feinkörnige Schale: sehr gute Anpassung an den Nacken 

 
 
Größe: 40/80 
Liegekomfort: fest und doch anpassungsfähig

•	 Kopfkissen »reiner QUL-Naturkautschuk« - Modell 8021 
Füllung: 100% Naturkautschukflocken mit 95%  
Gummimilchanteil		   
Größe in cm: 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich 

•	 Kopfkissen »reiner QUL-Naturkautschuk und  
Zirbenflocken« - Modell 8022 
Füllung: 100% Naturkautschukflocken mit 95% Gummi-
milchanteil gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken		
Größe in cm: 40/80, 60/80 
Liegekomfort: weich

Besonders für Menschen geeignet, die in Seiten-, Rücken- und Bauchlage schlafen. Die Kissenfüllungen befinden sich in 
einer Innenhülle und können je nach Bedarf in der Füllmenge (= Kissenhöhe) verändert werden. Der Bezug ist aus feinstem 
Baumwoll-Satin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausrüstung  
und bis 60 °C waschbar.

Hülle:	 Außenhülle aus 100% Baumwoll-Organic-Feinsatin
Innenhülle:	 100% Baumwollperkal
Versteppung:	 200 g/m2 Baumwollvlies mit Vielnadel-Karoversteppung
Ausführung:	 Innen- und Außenhülle mit Reißverschluss
Pflege:	 Hülle bis 60 °C waschbar, Füllung ist Lüftware

Ergonomiekissen mit Füllung

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Abb. Größe 40/80 cm Abb. Größe 60/80 cm
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Modell 8030Konturkissen

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Hülle:	 Lyodream versteppt mit Tencel®-Klimavlies inkl. Bio-Milbenstopp
Füllung:	 Vita-Talalay-natural Naturkautschuk soft, im Konturschnitt für optimale 	
	 Nackenstützung, mit einer Einlegeplatte in Keilform (2-3 cm Höhe) und 	
	 einer weiteren 2 cm Einlegeplatte für individuelle Anpassung, ÖkoTex 100
Pflege:	 Hülle bis 40 °C waschbar, Füllung nicht waschbar
Größe in cm: 	35/65

VITA-Konturkissen – Modell 8030/1

Besonders für Menschen geeignet mit breiten Schultern und die gerne in Rücken- und Seitenlage schlafen. 
Orthopädisches Nackenstützkissen, individuelle Höhenanpassung durch zusätzliche Naturkautschukplatten. 
Beidseitige unterschiedliche Wellenhöhe, dadurch auch für Rücken- und Seitenschläfer nutzbar. 
Der Bezug ist aus Lyodream und angenehm weich auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausrüstung und 
bis 40 °C waschbar.

Modell 8035FlexiNet® Latexkissen

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
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Hülle:	 Lyodream versteppt mit Lyocel-Klimavlies
Füllung:	 8 cm FlexiNet®-Kern aus Naturkautschuk Talalay
	 zusätzliche Einlegeplatte 2 cm aus Naturkautschuk Talalay 
	 für individuelle Anpassung
Pflege:	 Hülle bis 40 °C waschbar, Füllung nicht waschbar
Größe in cm: 	33/60

FlexiNet® Latexkissen

Orthopädisches Nackenstützkissen, individuelle Höhenanpassung durch zusätzliche Naturkautschukplatte. 
Das Geheimnis des patentierten FlexiNet®-Systems liegt in der Verflechtung von hochwertigen Naturkautschukstegen. 
Dies stellt die einzigartige Durchlüftung der Polsterung sicher und gewährleistet ein optimales Mikroklima. 
Der Bezug ist aus Lyodream und angenehm weich auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausrüstung und
bis 40 °C waschbar.
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Klimakunde

Guter, tiefer, erholsamer Schlaf hat viel mit dem 
Mikroklima im Bett zu tun. Jeder Mensch hat seine 
eigenen Vorstellungen davon, was angenehm ist. 

Nur wenige Menschen wissen aber, dass man durch 
bewusste Wahl der Materialien das ganz persönliche 
Wohlfühlklima im Bett auch wirklich erreichen kann. 

Diese Übersicht erleichtert das Auffinden der für Sie passenden Materialien:

Materialien
von ProNatura

Spezifi-
kation

Wärmeisolation Atmungsaktivität Schweißpufferung Liege-
Eigenschaften

Zudeck-
Eigenschaften

Elektrostatische
Aufladung

Baumwolle Stoff

Vlies

Kamelflaumhaar Vlies

Hirseschalen Fill nicht geeignet

Kokos Matte nicht geeignet

Naturkautschuk Block nicht geeignet

Leinen Stoff

Vlies nicht geeignet

Tencel® Stoff

Vlies

Rosshaar Vlies nicht geeignet

Schafschurwolle Stoff

Vlies

Zirbe Vlies

Weidenrinde Vlies nicht geeignet

Mais Vlies

Hanf Vlies

Sonstige ausgewählte Materialien – bei ProNatura nicht in Verwendung

Daunen Fill nicht geeignet

Federkern Spirale nicht geeignet

PES Stoff

Vlies

PU-Schäume Block nicht geeignet

Viscoelastische Materialien nicht geeignet

Wasser nicht geeignet

Kühl              Warm Hoch           Niedrig Viel               Wenig Fest               Weich Leicht         Schwer Niedrig           Hoch

Modell 8045Reisekissen Freizeit

Beutel:	 bedruckter kbA Beutel, waschbar
Kissen:	 bedruckter kbA Kissenüberzug, ohne Reißverschluss
Hülle/Inlet: 	 Baumwollperkal (110 g/m2) natura line
Füllung:	 reine Naturkautschukflocken mit 95% Gummimilchanteil
Pflege:	 bis 30 °C waschbar
Größe in cm:	 25/35

Reisekissen »Freizeit« – Modell 8045/0

Nur ein erholsamer Schlaf ist ein gesunder Schlaf. Das gilt auch beim Reisen. Das leichte ProNatura Reisekissen »Freizeit«
im praktischen Beutel nimmt langen Busfahrten den Schrecken und lässt einen auch bei beengtem Platzangebot gemütlich 
schlafen. Das Kissen ist befüllt mit Naturkautschukflocken und hat einen besonders weichen, anschmiegsamen 
Liegekomfort, weil sich Naturkautschuk sehr gut an die Kopfform anpassen kann. Die Baumwolle ist aus kontrolliert 
biologischem Anbau.
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Naturkautschuk
Naturkautschuk, vielen unter dem Begriff 
»Latex« bekannt, wird aus der Milch des 
tropischen »Naturkautschuk-Baumes« 
Hevea brasiliensis gewonnen. Es handelt 
sich um ein nachhaltiges Produkt aus 

kontrollierter Plantagenbewirtschaftung. Durch die besondere
Molekülstruktur besitzt Naturkautschuk eine einzigartige 
klimatische und ergonomische Funktionalität und kann sich 
daher der menschlichen Anatomie perfekt anpassen. 
Naturkautschuk wirkt temperaturausgleichend und anti-
bakteriell und gehört zu den Materialien mit geringster 
statischer Ladungskapazität.

Schafschurwolle
ProNatura-Schafschurwolle stammt 
von lebenden Tieren und wird nur 
gewaschen, also nicht mit Chemikalien 
gereinigt bzw. verunreinigt. Das »wohlig 

trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt einen
optimalen Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich. Die 
von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich 
und stark gekräuselt,was bedeutet, dass sie hohe Luftein-
schlüsse besitzt und daher gut wärmt. Schafwolle wirkt 
geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteriell und 
reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz 
befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel Ihres Gewichtes 
an Feuchtigkeit aufnehmen ohne  
sich feucht anzufühlen.

Baumwolle
Die Baumwolle ist eine pflanzliche Faser 
und zählt zu den ältesten Kulturpflanzen. 
Die Rohware kommt überwiegend aus 

dem nordafrikanischen und asiatischen Raum. Baumwolle bei 

ProNatura ist handgepflückt, wird nicht chemisch entlaubt, 
nicht gebleicht und nicht gefärbt. Es wird nur »kbA«-Qualität 
(kontrolliert biologischer Anbau) verwendet und hat ein gerin-
ges Allergiepotential. Baumwolle wirkt antistatisch.

Zirbe
Der unverwechselbare herrliche Zirbengeruch, 
hervorgerufen durch die ätherischen Öle, fällt 
sofort auf und ist gleichermaßen anregend 
und beruhigend. Der menschliche Biorhyth-

mus arbeitet in Räumen mit Zirbenmöbel messbar ruhiger. 
Festgestellt wurde außerdem, dass bei »Zirbenbettschläfern« 
rund 3500 Herzschläge pro Tag »eingespart« werden konn-
ten. Durch diesen ruhiger arbeitenden Organismus kann eine 
bessere Erholung während des Schlafes erreicht werden, 
was zu einer besseren körperlichen und mentalen Verfassung 
während des Tages führt. Die Zirbe wirkt außerdem antibak-
teriell und unterbindet die Entwicklung und Vermehrung von 
Kleidermotten. 

Kamelflaumhaar
ProNatura verwendet in seinen Zudecken  
ausschließlich das Haar von Kamelen aus 
Klimazonen, welche großen Temperatur-
sprüngen ausgesetzt sind: mit extremen 
Temperaturschwankungen bis zu 60 °C 

zwischen Tag und Nacht. Dabei wird das reine Daunen- bzw. 
Flaumhaar des Kamels verarbeitet – das Haar mit der höchs-
ten Kräuselungsstufe, mit den höchsten Lufteinschlüssen und 
daher mit dem traumhaftesten Schutz sowohl gegen Hitze 
als auch gegen Kälte. Es wird ausschließlich die Sammel- 
oder Kammwolle dieser freilaufenden Tiere verwendet, d.h. 
während des natürlichen Haarwechsels wird loses Haar auf-
gelesen bzw. gesammelt, zusätzlich wird das Tier gekämmt 
und gebürstet.

Materialien aus der Natur

Tencel®

Die natürliche Faser aus dem nach-
wachsenden Rohstoff Holz, wird im 
Gegensatz zu anderen Viskosefasern 
bei der Fertigung in der Molekularstruk-

tur nicht verändert. Sie wird in einem umweltschonenden 
Verfahren aus Buche bzw. Eucalyptus gewonnen; alle ein-
gesetzten synthetischen Hilfsstoffe werden zu 99% wieder 
rückgewonnen und gelangen nicht in die Umwelt. Tencel® 
sorgt für ein optimales Schlafklima durch perfektes Feuch-
tigkeitsmanagement (Feuchtigkeitsaufnahme bis 25% 
des Eigengewichtes). Waschbarkeit und seidige Optik 
sind weitere positive Eigenschaften. Tencel® ist luftig-weich, 
anschmiegsam und angenehm bei allen Temperaturen. Für 
Allergiker sehr empfehlenswert.

Hirse
Hirseschalen enthalten wertvolle 
Mineralien und Kieselsäure, welche 
auf den Menschen positive Auswir-

kungen auf den Organismus und das Immunsystem 
haben. Die »Hirsespelze« wird bei ProNatura als Kissen-
füllung eingesetzt. Durch die feinkörnige Schale erfolgt eine 
sehr körperbetonte Anpassung und Unterstützung der 
sensiblen Nackenzone.

Rosshaar
Die optimale Kapillarwirkung des 
Rosshaars sorgt für einen perfekten 
Temperaturausgleich und ein angeneh-
mes, trockenes Bettklima. Rosshaar kann 

20% seines Eigengewichts an Feuchtigkeit aufnehmen, 
ohne sich nass anzufühlen. Die Feuchtigkeit wird schnell 
weitergeleitet und and die Umgebung abgegeben. Es bietet 
das ganze Jahr hindurch klimatische Stabilität – im Winter 

warm, im Sommer kühl – und ist daher ideal für Menschen, 
die zum Überhitzen neigen. 

Mais
Die verwendete Mais Ingeo-Faser ist ein 
jährlich nachwachsender Bio-Rohstoff 
und steht für eine wirtschaftliche, 
soziale und umweltpolitische 
Kompetenz. Sie ist bekannt dafür, 

Temperaturschwankungen optimal auszugleichen und 
für ein harmonisches, angenehm warmes Schlafklima zu 
sorgen. Unsere mit 100% Maisfüllung gefertigten Zudecken 
entsprechen höchsten Ansprüchen, punkten durch hohe 
Pflegeleichtigkeit sowie Hygiene.

Leinen
Die Flachs- oder Leinenfaser wird 
aus den Stängeln der Flachspflanze 
gewonnen und zählt zu den Bastfa-

sern. Leinen nimmt bis zu 35% Luftfeuchtigkeit auf, die 
rasch mit der Umgebungsluft ausgetauscht wird und wirkt 
somit kühlend. Dennoch ist Leinen trocken wärmend. 
Leinen ist von Natur aus bakteriozid, fast antistatisch und 
schmutzabweisend.

Hanf
In der Hanfpflanze befinden sich reichhal-
tige Aminosäuren, wie Methionin und 
Cystein. Aminosäuren sind für unseren 
Körper lebensnotwendig: Sie bilden die 

Grundbausteine aller Proteine, ohne die wir nicht leben 
könnten. Sie dienen außerdem als Hormone sowie Vorstu-
fe von Enzymen und Neurotransmittern. Diese brauchen 
wir für zahlreiche Stoffwechselvorgänge, die täglich in 
unserem Körper stattfinden.

Materialien aus der Natur



Testen Sie die biologischen Schlafsysteme von ProNatura 
und erleben Sie den Unterschied!
Ihr zertifizierter ProNatura-Schlafberater informiert Sie gerne!

geprüft und empfohlen
von der IG der Rücken-
schullehrer/innen

garantiert schadstofffrei,
laufende Kontrolle auf 
300 bekannte Schadstoffe biologisch wirksam durch Auszüge der

Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus

bio
MilbenstoppMilbenstopp

Bessere Regeneration für Wirbelsäule und Bandscheiben

Biologische Schlafsysteme von ProNatura:

So einzigartig wie Ihr Körper
•	 vitales Liegegefühl in den Problemzonen Nacken, Schulter, 

Brustkorb, Lendenwirbel und Beckenbereich
•	 freies Atmen und reduzierte Schnarchanfälligkeit
•	 unterstützt die natürliche Form Ihrer Wirbelsäule

ProNatura / JOKA Kapsamer GmbH
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So liegen Sie 

richtig: wenn 

Sie liegen wie 

Sie stehen!

Klimazone
100% Schafschurwolle
Zudecke, Kopfkissen, Unterbett

Komfortzone
100% Natur-Kautschuk,
perfekte Körperanpassung

Ergonomiezone 
Wirbelgenaue Anpassung,
unterstützend und entlastend

Basiszone
Passend für jedes Bett 
mit seitlichen Auflageleisten

biologisch wirksam durch Auszüge der
Ölessenzen von Zitrone, Lavendel und Eukalyptus
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